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pro vita  »Am Schlosspark«
Fachbereich für Menschen 
mit seelischen Erkrankungen
Jüterbog

Ziel unserer Arbeit ist, dass unsere  
Bewohner die Anforderungen des täglichen 
Lebens selbstständiger bewältigen können. 

Wir unterstützen und fördern sie durch: 

– Intensive Biografiearbeit 

– �Unterstützung im Alltag und beim Aufbau  

von sozialen Beziehungen 

– �Hilfe bei der emotionalen und psychischen  

Entwicklung

– �Training von Alltagskompetenzen

– �Einzel- und Gruppengespräche

– �Kooperation mit Fachkliniken zur ärztlichen  

Versorgung

– ��Kooperation mit Betreuern zur Regelung  

sozialrechtlicher Angelegenheiten

Hier ein Auszug aus unserem beschäftigungs-, ergo-  

und freizeittherapeutischen Programm, das wir regel- 

mäßig an die individuellen Bedürfnisse und Fähigkeiten  

der Bewohner anpassen:  

– �Arbeitsangebote in der Holzwerkstatt

– ���Kunst- und Musikgruppen

– ���begleitete Spaziergänge, Wander- und Sportgruppen

– ���gemeinsame Grillabende

– ���Ausflüge zu Ausflugszielen in der Umgebung

– ���Jahreszeitliche Feste und Feiern wie Ostern, Sommer-  

und Grillfeste, Erntedank und Weihnachten

Sie erreichen uns per Bus mit den Linien 758, 759 
und 769. Die Haltestelle »Schlosspark« ist nur 
wenige Schritte vom Haus entfernt. Mit der Bahn 
sind es nur 30 Minuten von Berlin Lichterfelde-Ost 
bis Bahnhof Jüterbog. 
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Ein geschütztes Zuhause. 
Unser Haus »Am Schlosspark« liegt in einer gepflegten 
Wohngegend unweit des historischen Zentrums von  
Jüterbog. Mit dem Auto und öffentlichen Verkehrsmitteln 
sind wir bequem erreichbar. 

Unsere Bewohner mit seelischer Erkrankung leben in 
einem großflächigen, geschlossenen Bereich. In einer 
persönlichen Atmosphäre finden sie dort viel Raum für 
selbstständige Bewegung. Bei der Ausstattung der Zimmer 
haben wir Wert auf Komfort und Sicherheit gelegt. So  
ist zum Beispiel über eine Notrufanlage zu jeder Tages- 
und Nachtzeit schnelle Hilfe erreichbar. 
 
Für Betreuungs- und Sportangebote stehen mehrere gut 
ausgestattete Räume zur Verfügung. Rauchern bieten  
wir ein Raucherzimmer an, während die geschützte  
Sonnenterrasse mit ihren Hoch- und Kräuterbeeten dazu 
einlädt, in frischer Luft aktiv zu sein. 

 

Eine Tagesstruktur, die Halt gibt. 
Wer bei uns lebt, profitiert von einem klar strukturierten  
Tagesablauf. Neben differenzierten Angeboten zur kreativen 
und produktiven Beschäftigung bildet unser beschäfti-
gungs-, ergo- und freizeittherapeutisches Programm ein 
Übungsfeld zum Training ungenutzter oder verlorenge-
glaubter Fähigkeiten. 

Auch die regelmäßig stattfindenden begleiteten Einkaufs-
fahrten in die Stadt sowie Ausflüge in die nähere Umgebung 
vermitteln neue Eindrücke.  

Auch Menschen mit schwerster Pflegebedürftigkeit  
werden bei uns individuell und liebevoll versorgt. Ein 
multiprofessionelles Team aus ausgebildeten Pflegekräften 
und Therapeuten sowie externe Mitarbeiter wie Psychiater, 
Psycho- und Physiotherapeuten, Logopäden und Hausärzte 
kümmert sich um das Wohlergehen jedes Einzelnen. Unsere 
Mitarbeiter nehmen regelmäßig an Weiterbildungen teil.  

Von Mensch zu Mensch.
Mit seelischen Erkrankungen zu leben ist sicherlich nicht 
leicht – auch nicht in einem Pflegeheim. Jedoch können 
professionelle Betreuung und individuelle Förderung  
dem einzelnen dabei helfen, mehr Freude im Alltag zu 
empfinden.

Unser Leitgedanke lautet »Von Mensch zu Mensch«.  
Das heißt, wir gehen auf die persönlichen Probleme 
unserer Bewohner individuell ein. Ihre sichtbaren und 
verschütteten Ressourcen fördern wir durch: 

– ein strukturgebendes Zuhause mit hoher Lebensqualität, 

– eine Umgebung, die Sicherheit und Geborgenheit bietet, 

– ein professionelles Pflege- und Betreuungskonzept und 

– Menschen, die mit Herz und Verstand für andere da sind.
 
Unsere Arbeit dient dem Ziel, die körperlichen, geistigen 
und sozialen Fähigkeiten zu aktivieren und zu fördern.  
So steigern wir gezielt die Alltags- und Sozialkompetenz 
unserer Bewohner, was im individuellen Fall stufenweise 
die Wiedereingliederung ermöglichen kann.  

Eine Dienstleistung, die überzeugt. 
Unser Haus ist eine von über 50 Einrichtungen der  
casa reha Unternehmensgruppe, die zu den führenden 
privaten Trägern von Seniorenpflegeheimen in Deutsch
land gehört. In vier unserer Häuser haben wir eigene  
Fachbereiche für die Betreuung seelisch erkrankter  
Erwachsener eingerichtet. Unsere Mitarbeiter verbinden 
Fachwissen und Erfahrung mit Zuverlässigkeit und Belast-
barkeit im Umgang mit seelisch Erkrankten.  

Wir arbeiten auf vertraglicher Basis nicht nur mit den  
Pflegekassen zusammen, sondern auch mit Sozialhilfe- 
trägern, die bei Bedarf für einen Teil der Kosten auf
kommen. Aufgenommen werden von uns Menschen mit 
den Pflegestufen 1 – 3 sowie ohne Pflegestufe. 

Wir sehen uns als professioneller Partner im sozialen Netzwerk 
und stehen für engagierte Dienstleistung. Zudem haben wir 
als privater Träger unbürokratische und effiziente Strukturen 
– ein Grund für unser gutes Preis-Leistungs-Verhältnis.
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